
 
 

ИГРА "БУДЬ ЗДОРОВ!" 
 

Волонтёры-медики из Сургутского государственного университета, медицинского 

института провели профилактическое мероприятие с использованием настольной 

игры «Будь здоров». Игра нацелена на популяризацию здорового образа жизни, 

снижение риска развития заболеваний среди детей и подростков и отличный досуг. 

Ребята из отряда «Глицин» были разделены на команды по 6 человек, каждая из 

которых под руководством студентов волонтёров Андреевой Карины и Галиевой 

Элеоноры осваивали новую образовательную игру. Некоторые ребята скачали 

приложение «Путь к здоровью» и занялись изучением вопросов здоровья и здорового 

образа жизни. «Будь здоров» - отличный способ погрузить детей в проблемы и 

популяризацию здорового образа жизни, рассказать о заболеваниях и профилактике 

в игровой форме. 

 

 









 

 



 

 

Латышева Н.В., руководитель отряда волонтеры медики «Глицин»  
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